
HILARY® direkt 
Schwangerschaftstest 
 
 
Gebrauchsinformation 
 
Einfach in der Anwendung, schnell und sicher im Ergebnis  
 
Mit Hilary® direkt kann schon am ersten Tag nach Ausbleiben der Regel das 
Schwangerschaftshormon hCG, das eine Schwangerschaft anzeigt, festgestellt werden. 
Der Test kann zu jeder Tageszeit angewendet werden. 
Das Testergebnis liegt bereits nach 3 – 5 Minuten vor. 
 
Der Test ist ganz einfach durchzuführen: 
 
Abb. 1 
Testheftchen aus dem Beutel entnehmen. Das Päckchen im Beutel enthält Trockenmittel. 
Es wird beim Test nicht benötigt. 
 
 
Abb. 2 
Falten Sie das Heftchen auf, klappen Sie das Deckblatt ganz nach hinten und stecken Sie 
es mit der Lasche fest, wie abgebildet. 
 
Abb. 3 
Halten Sie die Spitze des Tests ca. 10 Sek. in den vollen Urinstrahl. 
 
Oder: 
 
Sie können auch den Urin in einem sauberen Becher auffangen. Tauchen Sie die Spitze 
des Tests 15 – 20 Sekunden in die Urinprobe. 
 
Abb. 4 
Legen Sie den offenen Test mit der Beschriftung nach oben auf eine abwaschbare 
Unterlage. 
Nach 3 – 5 Minuten können Sie das Ergebnis ablesen. 
 
Ergebnis: 
 
Eine rote Linie im Ergebnisfenster (= Kontrolllinie): nicht schwanger. 
 
Setzt die Regel in den nächsten Tagen nicht ein, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt. 
 
Zwei rote Linien im Ergebnisfenster: schwanger. 
 
Die beiden Linien können unterschiedlich stark gefärbt sein, von rot bis schwach rosa, 
und sie können unterschiedlich breit sein. Diese Reaktion ist normal. 
 
Bei einem schwach rosa Ergebnisstreifen nach 5 Minuten sollte der Test nach weiteren  
5 Minuten nochmals abgelesen werden, da sich in dieser Zeit der Streifen noch kräftiger 
färben kann. Zeigt der Test an, dass Sie schwanger sind, wenden Sie sich an Ihren Arzt, 
um mit ihm die für den Verlauf der Schwangerschaft sinnvollen Maßnahmen zu 
besprechen. 
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Wissenswertes zu Hilary® direkt  
 
Wie funktioniert Hilary® direkt? 
Hilary® direkt ist ein Urin-Test, der das Schwangerschaftshormon hCG im Urin nachweist. 
Nach Eintreten einer Schwangerschaft wird das Hormon vom Körper produziert und ist 
nach einigen Tagen im Urin nachweisbar. Mit Hilary® direkt kann das Hormon schon am 
ersten Tag nach Ausbleiben der Regel bestimmt werden. 
 
Ab welchem Zeitpunkt kann Hilary® direkt verwendet werden? 
Hilary® direkt kann bereits am ersten Tag nach Ausbleiben der Regel angewendet 
werden. 
 
Muss Morgenurin verwendet werden? 
Nein, Hilary® direkt kann zu jeder Tageszeit angewendet werden. 
 
Wie sicher ist Hilary® direkt? 
Bei korrekter Durchführung ist die Zuverlässigkeit des Schwangerschaftstests mit der von 
Labortests vergleichbar. 
 
Welche Bedeutung hat die Kontrolllinie? 
Die Kontrolllinie zeigt an, dass genügend Urin aufgenommen wurde und der Test richtig 
funktioniert. Zeigt sich keine Linie, sollten Sie einen neuen Test durchführen. 
 
Können Medikamente oder Alkohol das Ergebnis beeinflussen? 
Nur wenige Medikamente, nämlich solche, die das Hormon hCG enthalten, können das 
Ergebnis beeinflussen. Andere Arzneimittel, z. B. Schmerzmittel, Antibiotika, die „Pille“ 
oder Alkohol haben im allgemeinen keinen Einfluss auf das Testergebnis. 
 
Was tue ich, wenn das Ergebnis anzeigt, dass ich nicht schwanger bin, aber die 
Regel dennoch ausbleibt? 
Setzt die Regel nicht innerhalb einer Woche ein, könnte es sein, dass Sie den 
Fälligkeitstag der Blutung falsch bestimmt haben. In diesem Fall führen Sie einen neuen 
Test durch. Ist dieser ebenfalls negativ und die Regel bleibt aus, sollten Sie sich an Ihren 
Arzt wenden. 
 
 
Haben Sie noch Fragen, Anregungen oder wünschen Sie nähere Informationen, 
rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns. 
 
Beratungs-Service: 02241/317-0 
Telefax: 02241/317390 
 
 
 
Technische Daten: 
 
Hilary® direkt Schwangerschaftstest  
 
Wirksame Bestandteile: monoklonale  Antikörper (Maus) gegen hCG 
 
Untersuchungsmaterial: Urin, keine Vorbehandlung, keine Aufbewahrung 
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Nachweismethode: Hilary® direkt ist ein Schnelltest zur Eigenanwendung, der 
immunchromatographisch das Schwangerschaftshormon 
hCG nachweist. (Immunchromatographie: spezielle Methode 
zum Nachweis von Hormonen).  

 
Leistungsmerkmale:  Untere Nachweisgrenze: 25 mIU hCG/ml 

(Messbereich: 20 mIU hCG/ml –600 IU hCG/ml) 
Diagnostische Sensitivität: 100 % 
Diagnostische Spezifität: 100 % 

 

Aufbewahrung: In Originalverpackung bei Zimmertemperatur. Nach Öffnen 
des Verpackungsbeutels sollte der Test sofort durchgeführt 
werden. 

 
Hinweise:    Gebrauchsinformation sorgfältig durchlesen. ! Test nicht benutzen, wenn Verpackungsbeutel beschädigt  

ist. 

Dolorgiet Arzne
Otto-von-Gueric
53754 St. Augus
 
 
 
 
 
Stand der Inform
 

 
Hilary® direkt A
 
Bitte senden Sie 
 

Zykluska
 

Adresse: 
 
Name, Vorname:
Straße, Haus-Nr.
PLZ, Ort: ---------
Alter: ---------------
 
Bitte senden Sie
Dolorgiet Arzne
Otto-von-Gueric
Für Kinder unzugänglich aufbewahren! 
Benutzten Test mit Hausabfall entsorgen. 
 

imittel 
ke-Str. 1 
tin/Bonn 

ation: April 2002 

 brufcoupon  

mir zu (Entsprechendes bitte ankreuzen): 

lender  Hilary® direkt Infobroschüre 

 ----------------------------------------------------------------------- 
: ---------------------------------------------------------------------- 
------------------------------------------------------------------------ 
----------------------------------------------------------------------- 

 den Coupon an:   
imittel, Produktmanagement Hilary® direkt  
ke-Str. 1, 53754 St. Augustin 
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